
Type de problème ↓ Pathologie et soins journaliers ↓ Molécule principale    →
Nom du peeling    →
Profondeur peel   →

Photovieillissement Prévention vieillissement ou
Vieillissement débutant

Stimulant: Actilift(DMAE) ou DHEA-Phyto

Antioxydant: Renutriv ACE lipoic complex ou Vit E antiox

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible

Hydratant: crème "Vit E antioxydant"

Elastose solaire

Stimulant: Actilift ou DHEA-Phyto

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible

Lentiginose

Antityrosinases: Blending Bleaching cream

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible

Stimulation: DHEA phyto crème

Kératoses actiniques

même le phénol pénètre lentement au travers des kératoses

comme on peut le voir sur a photo ci-contre

Antioxydant: Renutriv ACE lipoic complex ou Vit E antiox

DHEA PHYTO

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible

Troubles Melasma
Pigmentaires

Antityrosinases: Blending Bleaching cream

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible

Blending Bleaching "enrichie" : 50g Blending Bleaching

 + 3-4 gr Hydroquinone (+0.05-0,1% trétinoïne)
Pour les cas difficiles

                           Principales indicatio



Pigmentations  post inflammatoires

Antityrosinases: Blending Bleaching cream

Antioxydants: Renutriv ACE lipoic complex

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible

Blending Bleaching "enrichie" : 50g Blending Bleaching

 + 3-4 gr Hydroquinone (+0.05-0,1% trétinoïne)
Pour les cas difficiles

Ephélides

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible

Antityrosinases: Blending Bleaching cream

Rides Dynamiques

Toujours combiner Peel + toxine botulique

Stimulant: Actilift(DMAE) ou DHEA-Phyto

Antioxydant: Renutriv ACE lipoic complex ou Vit E antiox

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible

Actiniques

Stimulant: Actilift(DMAE) ou DHEA-Phyto

Antioxydant: Renutriv ACE lipoic complex ou Vit E antiox

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible

Du Sommeil

Stimulant: Actilift(DMAE) ou DHEA-Phyto

Antioxydant: Renutriv ACE lipoic complex ou Vit E antiox

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible

Chirurgicales

Lignes de tension secondaires aux liftings

Stimulant: Actilift(DMAE) ou DHEA-Phyto

Antioxydant: Renutriv ACE lipoic complex ou Vit E antiox

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible



Péribuccales

Stimulant: Actilift(DMAE) ou DHEA-Phyto

Antioxydant: Renutriv ACE lipoic complex ou Vit E antiox

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible

Paupières
Supérieures et/ou inférieures

Stimulant: Actilift(DMAE) ou DHEA-Phyto

Antioxydant: Renutriv ACE lipoic complex ou Vit E antiox

Protection solaire: Melablock HSP 50+ ou 25+ spray invisible

Acné Comédonienne, Micro-kystique
Papuleuse ou Papulo-pustuleuse

Nettoyer la peau avec Skin Tech Cleanser

Associer à la crème Purifying ou au gel Purigel

Acné kystique, conglobata, nécrotique etc…

Ne sont pas des indications de peelings

Vergetures Rouges (laser vasculaire?)
Atrophiques ou Blanches

Crème DHEA-phyto et/ou actilift (DMAE)

Antityrosinases: Blending Bleaching cream

Autres indications: traitement de
Voir H



PHENOL T.C.A. T.C.A. T.C.A. A.H.A.

Lip&Eyelid Only Touch Unideep Easy TCA Easy Phytic

Derme réticulaire Derme réticulaire Derme papillaire Grenz Zone epiderme

profond localisé Derme papillaire Grenz Zone

Pas indiqué Pas indiqué Efficace Maître choix Maître choix
sauf lentigos cas moyens cas moyens cas légers

pèle beaucoup pèle peu Ne pèle pas

1-2 peels: 1/mois 4 peels: 1x/sem 6-10 peels: 1-2x / sem

Phototype 1-4 Tous phototypes Tous phototypes

Maître choix Pas indiqué Efficace sur Efficace sur Efficacité:
surtout sur sauf lentigos cas légers cas légers cas très légers
 cas graves et moyens
1 seul peeling 1-2 peels: 1/mois 4 peels: 1x/sem 6-10 peels: 1-2x / sem

Phototypes 1-3 (4) Phototype 1-4 Tous phototypes Tous phototypes

Maître choix Maître choix Efficacité: Efficacité: Efficacité:
si > 1cm diam si < 1 cm diam cas moyens cas légers surtout préventif

si  BCP lentigos: // à Easy TCA associé à OTP associé à OTP
Full face ou // à Unideep

1 seul peeling 1 à 2 fois au total 1-2 peels: 1/mois 4 peels: 1x/sem 6-10 peels: 1-2x / sem

Maître choix Maître choix Efficacité: Efficacité: Efficacité: 
si > 1cm diam si < 1 cm diam cas moyens cas légers cas très  légers

si  BCP kératoses: // à Easy TCA associé à OTP associé à OTP
Full face ou // à Unideep

1 seul peeling 1 à 2 fois au total 1-2 peels: 1/mois 4 peels: 1x/sem 6-10 peels: 1-2x / sem

Phototypes 1-3 (4) Phototype 1-4 Tous phototypes Tous phototypes

Efficace Pas indiqué Maître choix Maître choix Efficacité:
Si Melasma Melasma cas très  légers

Full Face résiste à Easy TCA Epidermique
cas graves Eviction sociale Pèle peu Ne pèle pas

1 seul peeling 1-2 peels: 1/mois 4 peels: 1x/sem 6-10 peels: 1-2x / sem

Phototypes 1-3 (4) Phototype 1-4 Tous phototypes Tous phototypes

ons des peelings SKIN TECH



Efficace Pas indiqué Maître choix Maître choix Efficacité: 
cas très légers

Full Face
cas graves Eviction sociale Pèle peu Ne pèle pas

1 seul peeling 1-2 peels: 1/mois 4 peels: 1x/sem 6-10 peels: 1-2x / sem

Phototypes 1-3 (4) Phototype 1-4 Tous phototypes Tous phototypes

Efficace Pas indiqué Maître choix Maître choix Efficacité:
si peeling éclaircissement

Full Face papillaire des éphélides
cas graves Eviction sociale+/- Eviction sociale +/-

1 seul peeling 1-2 peels: 1/mois 4 peels: 1x/sem 6-10 peels: 1-2x / sem

Phototypes 1-3 (4)

Maître choix Pas indiqué Efficacité: Efficacité: Efficacité:
Peeling local/Full face cas moyens cas légers prévention

Toxine  botulique Toxine  botulique Toxine  botulique Toxine  botulique 

8 jours avant 8 jours avant 8 jours avant 8 jours avant

ou 8 jours après ou juste avant ou 8 jours après

Maître choix Pas indiqué Efficacité: Efficacité: Efficacité:
Full face Cas légers Cas légers prévention

Eviction sociale+/- Eviction sociale +/-

1 seul peeling 1-2 peels: 1/mois 4 peels: 1x/sem 6-10 peels: 1-2x / sem

Maître choix Pas indiqué Efficacité: Efficacité: Peu  indiqué
Full face Cas moyens Cas légers

Eviction sociale+/- Eviction sociale +/-

1 seul peeling 1-2 peels: 1/mois 4 peels: 1x/sem 6-10 peels: 1-2x / sem

Maître choix Pas indiqué Efficacité: Efficacité: Peu  indiqué
en "full face" Cas légers Cas légers

1 seul peeling Eviction sociale+/- Eviction sociale +/-

1-2 peels: 1/mois 4 peels: 1x/sem 6-10 peels: 1-2x / sem



Maître choix Pas indiqué Efficacité: Efficacité: Peu  indiqué
LOCAL Cas légers Cas légers

Combiner à Easy TCA

ou UNIDEEP full face Eviction sociale+/- Eviction sociale +/-

pour uniformiser 1-2 peels: 1/mois 4 peels: 1x/sem 6-10 peels: 1-2x / sem

Maître choix Pas indiqué Efficacité: Efficacité: Peu  indiqué
LOCAL Cas légers Cas légers

Combiner à Easy TCA

ou UNIDEEP full face Eviction sociale+/- Eviction sociale +/-

pour uniformiser 1-2 peels: 1/mois 4 peels: 1x/sem 6-10 peels: 1-2x / sem

Pas indiqué Pas indiqué Pas indiqué Maître choix Maître choix
sauf pour si infection Si le patient Si le patient

cicatrices d'acné peut peler ne veut pas peler

(// abrasion?) Nettoyage de peau (adolescents)

Ouvrir microkystes

Avant peel

Cicatrices d'acné

Protocole abrasif

Pas indiqué Pas indiqué Efficacité: Maître choix Pas indiqué
Limitée Si protocole

abrasif/occlusif

1-6 peels: 1/ 4 - 6 sem

es mains, décolleté, scalp, peaux de fumeurs, etc...
HTTP://www.skintech.info 


